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ANIMATIONS DE RUE

L'équipe de PaQ'la Lune propose aux enfants du quartier des animations gratuites
dans un hall d'immeuble du quartier.

Tous les jeudis de 15400 a 17400
Pataugeoire des tours 1,3 et 3 Rue de Québec

Le 18 juillet : Double Dutch

Le double dutch est un sport qui dépoussiére la corde a squter de notre enfance. Si
les performances y sont individuelles, cette discipline peut toutefois étre considérée
comme un sport d'équipe.

Le 23 juillet : Conte Africain

Le conte africain & ['honneur avec ses univers, ses sonorités et surtout ses morales
qui font patrimoine universel

Le 1aodt : Dessiner c'est gagne

Vos enfants adorent dessiner ? Ca tombe bien, ce jeu va mettre a I'épreuve leurs
talents d'artistes. Un mot, un croquis, une réponse : une activité pour tous les &ges.

Le 8 aoit : Kamishibai

Littéralement "piéce de théatre sur papier” est un genre narratif japonais, sorte de
théatre ambulant ou des artistes racontent des histoires en faisant défiler des
illustrations devant les spectateurs

Le 22 aodt : Jeux d'écriture "Cadavres Exquis"

Le jeu du cadavre exquis est trés simple: continuez un cadavre (une historie) ol vous
ne pouvez voir que la derniere phrase. Le résultat peut étre tres cocasse !

Le 28 aodt : Scoubidou

Viens lire un livre, choisi ton personnage preferé et reproduit-le sur des legos !

ATELIERS CUISINE

Un jeudi sur deux de 9h a 12h
Rendez-vous au J, rue de Québec

Convivialité, discussions, ateliers sur I'alimentation et les modes de cuisson. "Saveurs
d'ici et d'ailleurs” est un Rendez-Vous bimensuel sur la gastronomie et I'importance de
la bonne alimentation dans notre quotidien.

SORTIES DECOUVERTES

Sortons ensemble en famille ! Spectacles, concerts, lectures: des sorties a votre
choix ! Contactez I'équipe de PaQ' la Lune présente dans votre quartier.

FORUM ASSOCIATIF NANTES NORD

Le 7 septembre de 10n a 18h

Retrouvez nous au Forum associatif (stand, animations, spectacles, inscriptions aux
ateliers théatre...)

CEST PARTY

Le 21 septembre de 13h 2 20

Entre les pataugeoires des tours 1,3 et 3 rue de Québec

PaQ'la Lune fait sa féte de rentrée a Nantes Nord ! Comme I'année derniére nous pro-
Pﬂosons des animations, des ateliers et des spectacles, et ce sera aussi l'occasion de
éter le debut de la vingtieme saison !!!

DEBUT DES ATELIERS
A partir du 23 septembre

Démarrage de ateliers théatre (inscriptions au 0951 33 63 79 ou nantes@paqlalune.fr)

6-8 ANS tous les lundis// de 17h a 18h15, CSC Bout des Landes, 12 rue de Concarneau
8-11 ANS tous les jeudis // de 17h a 18h15, CSC Bout des Pavés, rue de la Coulée
ADULTES tous les jeudis // de 20h15 a 21h45, CSC Bout des Pavés, rue de la Coulée

Pour plus d'informations : contactez I'équipe de Nantes au 09 51 33 63 79 ou le 06 59 34 19 95
Rejoignez-nous sur www.paglalune.fr / PaQla-Lune Nantes €



